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Herbolaria y Aromaterapia en Salud Femenina

INTRODUCCION

ElI t®r mino fiherbolariao hace
de conocimientos relacionados a las propiedades

de las plantas, para curar o generar algun beneficio
en el ser humano uniendo el conocimiento
ancestral y cientifico.

Desde tiempos inmemoriales las plantas han
sido la herramienta principal para curar y
tratar diversas dolencias en el ser humano
hasta la revolucion de la quimica de sintesis
donde los farmacos desplazaron la medicina
herbal, sin embargo, siempre ha existido una
conexion especial entre la medicina, las
plantas medicinales y la muijer.

La Aromaterapia por otro lado, es una disciplina
terapéutica que utiliza las propiedades de los
aceites esenciales extraidos de las plantas
aromaticas, para restablecer el equilibrio de
forma integral.

La Aromaterapia cientifica es el uso de aceites
esenciales botanica y quimicamente definidos,
por via olfativa o cutdnea para prevenir,
aliviar sintomas o tratar diversas afeccionesy
patologias en el hombre o en el animal.

Esta terapia bioquimica se apoya en la relacion /
que existe entre los compuestos quimicos de los™
aceites esenciales y sus actividades terapéuticas.
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Herbolaria y Aromaterapia en Salud Femenina

DESCRIPCION

? $ Udplomado esuinico en sutipo, no existe algo similar

enelO1 U E E HrA éinergia herbal y aromatica para el
cuidado y acompafiamiento integral delaO U N1 U2

Este Diplomado es una sinergia

de ambos saberes, Herbolaria y
Aromaterapia, enfocados en la
salud sexual y reproductiva
de la mujer , para asi entregar
una opcion de acompafiamiento
terapéutico, tanto a nivel fisico
como emocional, a lo largo de
todo el ciclo reproductivo de la
mujer.

En cada modulo trabajaremos
con distintas plantas
medicinales basandonos en
datos cientificos, estudios
clinicos, monografias de la
European Scientific Cooperative
On Phytotherapy (ESCOP) y
documentos de la Agencia
Europea del Medicamento
(EMA). Profundizaremos en los
principales constituyentes de
las drogas vegetales, vy
aceites esenciales,

su accion farmacologica y
contraindicaciones.

Para transitar de forma
armonica las distintas etapas de
la vida reproductiva, es de suma
importancia el
autoconocimiento y el
autocuidado, para asi poder
acompadnar a otros en distintos
procesos que requieran la
herbolaria y/o aromaterapia
como alternativa terapéutica.
Este Diplomado es una
invitacion a volver al origen.
Te invitamos entonces a
complementar tu formacion
profesional de la mano de las
hierbas medicinales y aceites
esenciales con un  enfoque
100% cientifico en un
programa académico
innovador y visionario.
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Herbolaria y Aromaterapia en Salud Femenina

SOBRE LA ACADEMIA

HERBAL HEAVEN BIOTECH

Es la primera academia de formacién herbal en Chile fundada por
cientificos, que tiene como mision contribuir de manera critica al
desarrollo de las ciencias herbolarias y aroméaticas, uniendo la
investigacion cientifica y el conocimiento ancestral.

Actualmente han formado mas de 1500 alumnos en toda
Ameérica latina y algunos paises de Europa.

Ademas de ser un centro de formacion esta enfocada a la
investigacion cientifica participando en calidad de expositor y/o
conferencista de mudltiples congresos internacionales de
Etnofarmacologia, Fitoterapia, Micoterapia y Aromaterapia
Cientifica.

La academia Heaven Biotech es un centro asociado de la
APENB (Asociacion Profesional Espafiola de naturopatia y
Bioterapia) Yy reconocido por su calidad académica en Espafa.
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Herbolaria y Aromaterapia en Salud Femenina

SOBRE

AROMARMONIA ESCUELA

Escuela Aromarmonia nace en el afio 2016 con una forma de
educar en Aromaterapia, con una mirada consciente y responsable

en el uso de los aceites esenciales, a todos quienes se desearan
incorporar en la practica de esta terapia.

Hoy nos centramos en la capacitacion, formacion,
acompafnamiento y divulgacion de la Aromaterapia con un
enfoque clinico y cientifico, como una herramienta de
integracion de la salud fisica, emocional y energeética,
orientada a potenciar el Autocuidado vV la Salud Integrativa de
la Mujer.

Escuela Aromarmonia, es un espacio de trabajo colaborativo, en
donde se retnen distintos saberes y experiencias, para entregar
nuevas miradas y alternativas de empoderamiento de la salud.

AROM’%’QMONTA

Escuela de Aromaterapia Integrativa para la Mujer
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Herbolaria y Aromaterapia en Salud Femenina

DETALLES

DIRIGIDO A

e Profesionales del area de la Salud que acompafien
a mujeres en sus etapas reproductivas, o todos
quienes quieran complementar su formacion
profesional.

e Estudiantes de alguna carrea del area de la salud.

e Terapeutas Complementarios con formacion en
area de la Salud.

e Naturopatas.

DOBLE CERTIFICACION

e Diplomado: iHer bol aria en salud femeninao,
certificado por la Academia Herbal Heaven

Biotech.
e Diplomado: i Ar o mat e rCegmptifica en
Salud Femeninao, certificado por | a Escuel a

Aromarmo nia.

ACREDITACION

o Diplomado y programa académico cuenta con
la acreditacion por la APENB (Asociacion
Profesional Espafiola de naturopatia y
Bioterapia)

Nota: En Chile no existe una figura que acredite ni la
Herbolaria ni la Aromaterapia.
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